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”Barnens fantasi utgör det allra starkaste och mest 
verksamma inlärningsinstrumentet.”

Kieran Egan, Berätta som en saga

Om att använda känslor, fantasi och 
genusbråk som pedagogiska verktyg



Filippinsk orkanlek



Likt

...och 
Unikt

Vem talar sanning?



vad händer idag?

Presentation

Berätta - Sagans struktur

Fråga - Ping-Pong sagor

Leka - Dramaäventyr

Prata - Äventyrsdragshow



Sagan som pedagogisk metod

BERÄTTA - Underhållning

FRÅGA - Frågor, utmaningar och 
diskussioner. 

LEKA - Drama, berättarövningar och 
organiserad lek

PRATA - Tolka och utvärdera

Tema (Genus tex)



Sagans struktur

Huvudperson

En plats

Ett mål

Ett hinder

En lösning

En Avslutning 
med enlärdom



PAUS

Bipperibopper



Ping-Pong-sagor

Utmaning ?
Uppgift

Utmaning ?
Uppgift

Sagans 
struktur

Huvudperson

Plats

Mål

Hinder

Lösning

Avslut/ Lärdom



Ping-Pong-sagor
Vem?

?
Uppgift

Sagans 
struktur
Huvudperson

Plats

Mål

Hinder

Lösning

Avslut/ Lärdom



Dramaäventyr
Observation och 

huvudmål
Konkreta mål Övningar I dramaäventyret

Vissa barn vågar inte 
göra fel, prova nya 
saker. 
Huvudmål: Vi vill att 
alla ska våga pröva 
nya saker.

Alla ska prova på en 
ny lek inom två veckor. 
Vi måste erbjuda nya 
lekar.

Känna i okända påsar Påsarna startar och 
slutar äventyret

Vissa barn har svårt 
med kroppskontakt.
Huvudmål: Vi vill att 
alla ska våga röra vid 
varandra.

Alla ska kunna ge en 
kram utan att skratt

Stel av skräck Igångsättningslek.

Vissa barn slåss när 
de inte kan uttrycka 
sig.
Huvudmål: Vi vill att 
alla ska kunna berätta 
hur de mår

Alla ska kunna sätta 
namn på 4 känslor

Reflektion i dramat Berätta vad som är 
läskigt. 
Ritande reflektion.



Äventyrsdragshow Tema Genus

Få barnen att undersöka en roll som 
är ovanlig för dem, som ”lägger till”. 

För att få barnen att ta denna roll 
sätter vi in den i ett äventyr, en saga.

De ska klä ut sig. Det blir dragshow 
för barn.



Äventyrsdragshow Tema Genus

Vilken roll ska barnen att 
undersöka? en roll som ”lägger till”. 

Vilket äventyr, en saga?

Vilket uppdrag?

De ska klä ut sig. Hur?

Uppgift



Blind dans



”plats för 
känslorna, rum för 

fantasin.”

www.fantasiformedlingen.se
Föredrag



Sagosallad
Välj ut två sagofigurer. Låt någon 
av dem hälsa på i den andres saga. 
Vårt mål är att hitta en sagofigur 
som kan hoppa in i Askungens saga.

A s k u n g e n

Analys - Vad handlar Askungen om? Sagans motiv. 
Vad vill vi förändra? Har Askungen önskningar, 
drömmar och behov som förnekats?

Vilken person skall hälsa på hos Askungen för 
att vi ska få den förändring vi vill ha?
Jobba i grupp - Berätta



Äventyrsdragshow

BERÄTTA - Saga som ger uppdraget

FRÅGA - Utmaningen  

LEKA - Utförandet av uppdraget

PRATA - Tolka och utvärdera

Tema Genus

Roll - Vem?
Situation - Var?  
Perspektiv - Bagage
Fokus - Uppgiften

Lek


