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”Språket och orden kan bli barnets leksaker.”

Kornej Tjukovskij, Från två till fem år: Om barns språk, dikt och fantasi

”Barnens fantasi utgör det allra starkaste och mest 

verksamma inlärningsinstrumentet.”

Kieran Egan, Berätta som en saga



George 5 år
utveckla sin förmåga att kommunicera med 

andra och att uttrycka tankar
LPFÖ 98



FOX

av Margaret Wild



FOX



Vad betyder 

ATT VARA FRI 
för dig?

 



Lek
Fantasi

Undersöka

Prova nya 
lösningar
Magi

Verklighet

Drömma

Friare

(Var?)

(Hur?)

(Mål)

Magi i 
verkligheten?

Frihet i 
Fantasin?
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Magi i 
verkligheten?

Frihet i 
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Pedagogiskt fiske med sagor

B U L P
BERÄTTA UTMANA LEKA PRATA



Pedagogiskt fiske med sagor

B
BERÄTTA

Vad?

Varför?

U L P

• Sagor, berättelser

• Sammanhang



FOX



B
BERÄTTA

• Underhållning

• Hel saga + utmaning

• Stanna + utmaning



Sagor

- Folksagor
- Konstsagor

Sägner

Myter & gudasagor



Varför just Sagor?

Finns
Överallt

i Samhället

Föränderliga
Fantastiska
Berättande

Om man vill jobba pedagogiskt?



Varför just sagor?
- om man jobbar med barn?

Enkelhet - Ett problem

Spänning - En förväntan

Känslor - Engagerar

3 ingredienser



Pedagogisk vinst 
med känslor

• Lär sig bättre
• Kommer ihåg bättre



Sagans struktur

Huvudperson

En plats

Ett mål

Ett hinder

En lösning

En Avslutning 
med enlärdom



Sagans struktur

Huvudperson

En Avslutning 
med enlärdom

En lösning

Ett hinder

Ett mål

En plats



Figurer, 
människor och 

djur

 Saker, 
prylar och 

grejer

Platser, 
byggnader och 

landskap



Pedagogiskt fiske med sagor

U
UTMANA

B L P

Vad?

Varför?

• Frågor, lekar, övningar

• Starta undersökandet



FOX



• Diskutera sagan 

• Vidare mot lek, 
Instruktioner

U
UTMANA



Pedagogiskt fiske med sagor

L
LEKA

B U P

Vad?

Varför?

• Pedagogisk lek, drama

• Undersöka och lära sig



FOX



L
LEKA

• Vara i sagan

• Vara utanför sagan:  
dramaövning eller lek



Drama vs Lek
Ex: 
• Kullek
• linjen
• Gestalta drömmar



Pedagogiskt fiske med sagor

P
PRATA

B U L

Vad?

Varför?

• Reflektion/ utvärdering

• Fördjupa förståelsen



FOX



P
PRATA

• Teckning, sång, staty, berätta

• Vad hände sedan?

• Träffa en karaktär



FOX





Gorillan går illa

PAUS



3000

45 000

50-100 000



Kerstin 5 år
Den pedagogiska verksamheten ska 

anpassas till alla barn i förskolan.
LPFÖ 98



Pedagogiskt fiske med sagor

B U L P
BERÄTTA UTMANA LEKA PRATA



Pedagogiskt fiske med sagor

Saga + Uppgift

Berättarövningar

Äventyrsdrama

1.

3.

2.



Berätta om Urashimas liv

Pedagogiskt fiske med sagor

Saga + Uppgift

Urashima Taro



Pedagogiskt fiske med sagor

Berättarövningar

Rödluvan i helikopter
5 ord som beskriver en känd saga. Lägg till ett nytt ord. 
Berätta den NYA SAGAN.

tre         bockar         gräs         bro         troll iPad        



Sagan och Leken

Huvudperson 
på en plats

Ett mål

Ett hinder

En lösning och 
en Avslutning 



Sagan och Leken och 
Drømmen (Ritövning)

Ett mål, din 
drøm

Huvudperson 
på en plats

Ett hinder

En lösning och 
en Avslutning 



Pedagogiskt fiske med sagor

Äventyrsdrama

Jakten på språket

•Dramaövningar

•Berättarövningar

•Musik

•Rekvisita

•Dramatekniker



Läskiga skogen

Vägvisaren

Under vattnet

Helvetesgapet

Monstret



Läskiga skogen



Vägvisaren     
(Vad finns bakom 
draperiet?)



Under vattnet



Helvetesgapet



Monstret



47

125 000

29 066



George 
5 år



Vilket jobb får 
Tigerdoktorerna?



Chansa! Ha roligt!Var nyfiken!
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