Struktur av en dramalektion

Om du jobbar med drama i férskolan finns det ett enkelt ménster att folja, en struktur. Det galler att
skapa en trygghet och inte ha foér utmanande uppgifter i bérjan av lektionen. Klicka har om du vill ha tips
pa dramadvningar att stoppa in i strukturen? Lar dig mer om Drama i férskolan.

Fantasiférmedlingen drivs av mig, Johan Theodorsson. Jag arbetar med barn i forskolan och deras
pedagoger. Mitt mal ar jamstalldhet och mina verktyg ar drama och sagor.

Fa tips om hur du anvander fantasin som ett pedagogiskt verktyg for barn i forskolan.

Ga med i FANTASIFORMEDLINGENS NYHETSBREV

Samling

Har galler det att fanga gruppens koncentration, garna med nagot aterkommande sa att alla vet att det ar
drama. Kanske en runda, kanske en enkel dramadvning. Glém inte att formulera vad som skall hadnda, aven
for sma barn. Samt vad som férvantas av dem.

Vad? T.ex. rundor dar alla far sdga nagot.
Varfor? Halsa — Kénna av gruppen — Skapa koncentration, férvantan — Alla skall synas
Starten

Nu skall vi réra pa oss pa ett roligt satt sa att garden faller, masken tas av. Minimalt med eget skapande,
enkla dramadvningar. Malet ar att skapa en koncentration pa uppgiften enligt formeln: Lite hjarna + mycket
rorelse. Dvs. man maste tanka litet for att utféra uppgiften.

Vad? Rorelselekar. Sanglekar. Kullekar.
Varfor? Skratta — Starka gruppen— Fokus — Leda barnen mot fantasi, kreativitet.
Kreativitet

Har leder vi in deltagarna mot malet — improvisation — genom att géra enklare évningar med ett visst matt av
eget skapande. Fortfarande enkla dramadvningar som innehaller kreativa inslag.

Vad? Enkla, tydliga regellekar med ett eget individuellt val.
Varfor? "Slappa tyglarna” — Tillatande — Inre bilder — Frihet

Improvisation

Malet med drama! Improvisation, eget skapande, ett undersékande av nagot tema eller handelse som
pedagogen valt. Malet ar eget, fritt skapande. Pedagogen maste slappa taget om gruppen. Det ar viktigt att
hela gruppen gar med pa att det ar pa latsas.

Vad? Dramadvningar med eget skapande. Att undersdka nagot.
Varfor? Skapa sjalv — Huvudévning — Empati — Samarbete — Uppgifter att I6sa — "Allt ar tillatet”
Avslutning

Har ar det dags att satta ord pa vad vi gjort, det vi undersokt. Det bor vara nagon slags dramadévning dar
deltagarna far reflektera éver dagens handelser. Ha en ritual sa alla deltagare vet att dramalektionen ar slut.
Valj bland dramadvningar som ar avslappnande eller nagot enkelt och roligt med ett tydligt slut pa évningen.

Vad? En lugn sang. En runda.
Varfor? Varva ner — Reflektion — Eftertanke — Hej da — Nu ar det slut — Nu ar det inte pa latsas langre

Lar dig mer om Drama i forskolan
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